
10. Antes de la retirada, corte con cuidado las partes de
látex interdentales. Con ayuda de un pañuelo de papel,
se agarra el anillo exterior por la parte inferior y se
empuja ligeramente hacia arriba, hasta que el anillo
intraoral se libere del arco labial. Seguidamente éste se
puede retirar fácilmente del arco labial superior y
desechar con ayuda de un pañuelo de papel.

Avisos

– OptraDam Plus es de un solo uso
– Si existen dificultades para respirar por la nariz o si se

desea aspirar, se puede realizar una perforación con
unas tijeras en la zona del paladar.

– OptraDam Plus contiene látex de caucho natural,
por lo que en casos aislados se puede producir
reacciones alérgicas.

– Básicamente es posible tomar radiografías con
OptraDam Plus, cuando existe suficiente material de
látex en la zona oral o cuando se dispone de material
de látex hacia oral.

– En caso de necesitar aplicar más anestesia, OptraDam
Plus puede retirarse fácilmente.

Almacenamiento
– Temperatura de almacenamiento : 2–28ºC/36–82ºF
– Mantener fuera del alcance de luz solar directa

¡Mantener fuera del alcance de los niños!
¡Sólo para uso odontológico!
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Fabricante
Ivoclar Vivadent AG, FL 9494 Schaan /Liechtenstein

Este material ha sido desarrollado para su aplicación en el campo dental y debe uti-
lizarse según las Instrucciones de uso. El fabricante no se hace responsable de los
daños que puedan producirse por su aplicación en otros campos o por una utiliza-
ción inadecuada. Además, el usuario está obligado a controlar la idoneidad y cam-
pos de aplicación, antes de su utilización, especialmente si éstos no se
especifican en las Instrucciones de uso.

OptraDam® Plus

Instruções de Uso

Descrição
OptraDam® Plus é um dique de borracha anatomicamente
configurado para o isolamento absoluto do campo operató-
rio. Ele promove a retração dos lábios e das bochechas
durante o tratamento dental, proporcionando maior acesso
e melhor visibilidade para o clínico. Além disto, o disposi-
tivo facilita a evacuação do spray de água. OptraDam Plus
apresenta flexibilidade e elasticidade em todas as direções,
assegura conforto ao paciente e ajuda na manutenção da
boca aberta. OptraDam Plus é feito de látex e pulverizado
com goma de milho. OptraDam Plus está disponível em
dois tamanhos: pequeno e regular.

Indicação
Adequado para uso em procedimentos terapêuticos den-
tais, quando um campo de trabalho absolutamente seco e
isolado é necessário (p.ex., para cimentação adesiva, res-
taurações e tratamentos endodônticos).

Contra-indicação
A utilização do OptraDam Plus está contra-indicada em
pacientes com alergia ao látex.

Descrição dos procedimentos
Durante o uso do OptraDam Plus, o pequeno anel interno
(intra-oral) do dispositivo deve estar colocado na área do
rebordo vestibular da gengiva, enquanto que o anel
externo deve permanecer fora da boca. Nesta situação, o
componente elástico, situado entre os dois anéis, deve
abraçar os lábios do paciente e promover a retração, graças
às forças de restabelecimento dos anéis (Figura 1).
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Fig.1: OptraDam Plus posicionado.

1. Selecionar o OptraDam Plus de tamanho apropriado. O
tamanho (R para o Regular, S para o Pequeno) está im-
presso na embalagem e na parte posterior da bolsa de
látex.

2. O perfurador do dique de borracha deve ser usado para
fazer os orifícios apropriados, dependendo dos dentes
que deverão ser expostos. De modo regular, verificar a
qualidade do seu perfurador do dique de borracha. Os
perfuradores com corte cego furam o látex de modo
incompleto. Isto pode promover o rasgamento do látex
e resultar em insuficiente isolamento dos dentes.

3. O OptraDam Plus deve ser introduzido a partir da
disposição em 12 horas, quando o paciente estiver
deitado, ou, a partir da disposição em 8 horas, quando
o paciente estiver sentado verticalmente (ou, então, a
partir da disposição em 4 horas, quando o dentista for
canhoto) .

4. Para facilitar o posicionamento, o operador deve
alcançar o anel interno (intra-oral) através do anel
externo. E desta maneira, o anel interno deve ser
seguro e conservado entre os dedos polegar e médio, à
custa de ligeira pressão (ver Figura 2).

Quando apreender o anel interno, não permitir que ele
seja totalmente deslocado da bolsa de látex.

Fig. 2: Correta apreensão do anel interno, com os dedos polegar
e médio. Neste processo, o anel é ligeiramente comprimido.

5. A seguir, o anel interno, ligeiramente comprimido, deve
ser inserido no corredor vestibular de um dos lados, de
tal forma que o componente elástico abrace o canto da
boca e o anel externo ainda permaneça fora da boca
(ver Figura 2).

6. Tão logo o OptraDam Plus esteja corretamente
posicionado em um dos lados, o anel interno deverá
ser levemente flexionado e, da mesma maneira, deve
ser inserido no outro lado (ver Figura 2).

Fig. 3: Após o seu correto posicionamento atrás dos cantos da
boca, o anel interno deve ser conduzido para trás dos lábios
superior e inferior.

7. A seguir, o anel interno é posicionado para trás dos
lábios superior e inferior e, deste modo, assume sua
posição final e estável (ver Figura 3). O anel interno
poderá ser inserido com mais facilidade quando a boca
do paciente estiver relaxada. Se, em alguns casos
individuais, o anel interno mostrar tendência para
deslizar para fora da boca, quando esta estiver total-
mente fechada, este problema pode ser solucionado,
na maioria das vezes, por um posicionamento mais
profundo do anel interno no interior do vestíbulo.
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